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Επίτιμο μέλος του Στενού Κύκλου,

Είμαστε πολύ ενθουσιασμένοι που γιορτάζουμε μαζί σου την 
έκδοση του ACOTAR 6, του έκτου βιβλίου της παγκοσμίως 
δημοφιλούς σειράς της Sarah J. Maas, Αγκάθια και 
Τριαντάφυλλα!

Αυτό το κιτ περιλαμβάνει ιδέες και υλικό για να διοργανώσεις 
μία Βραδιά Φθινοπωρινής Ισημερίας για τη δική σου «αυλή», 
ώστε να γιορτάσετε όλοι μαζί την επερχόμενη κυκλοφορία του 
βιβλίου και να προετοιμαστείτε για την επιστροφή σας στην 
Πρίθιαν.

Μη διστάσεις να προσαρμόσεις τη γιορτή στα μέτρα σου για να 
είναι μία αξέχαστη βραδιά για εσένα και την παρέα σου!

Θα θέλαμε πολύ να δούμε τους εορτασμούς σου, οπότε μπορείς 
να ανεβάσεις βίντεο και φωτογραφίες στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης χρησιμοποιώντας τα hashtags #ACOTAR6, 
#acotarequinox και να μας κάνεις tag:

Instagram: @psichogiosbooks
TikTok: @psichogiosbooks
Facebook: Εκδόσεις Ψυχογιός

Ελπίζουμε να απολαύσεις αυτές τις εορταστικές δραστηριότητες!

Η ομάδα των Εκδόσεων Ψυχογιός



 

ΜΕΡΟΣ 1: ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΠΡΙΘΙΑΝ

Ερωτήσεις για Συζήτηση
Σιωπηλή Ανάγνωση

Καταγραφή Προβλέψεων

ΜΕΡΟΣ 2: ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Τίτλοι Χαρακτήρων
Κουίζ για τις Αυλές του ACOTAR

Ιδέες για Δημιουργία Περιεχομένου
Γεύμα Αντάξιο μιας Αλεπούς

ΠΙΝΑΚΑΣ
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ



 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Ανάλυσε τα πάντα για την Πρίθιαν, τα Ξωτικά και τον Στενό 

Κύκλο χρησιμοποιώντας αυτούς τους οδηγούς ανάγνωσης από 
τα πρώτα πέντε βιβλία της σειράς!

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ SPOILER:
Οι ερωτήσεις περιέχουν spoilers για
τα πέντε πρώτα βιβλία της σειράς.

ΜΕΡΟΣ 1: ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ

ΣΤΗΝ ΠΡΙΘΙΑΝ

https://www.bloomsbury.com/
discover/sarah-j-maas/activities/

ΣΙΩΠΗΛΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗ
Αφιέρωσε χρόνο με την αυλή σου για να διαβάσετε
(ή να ξαναδιαβάσετε) τα βιβλία της Sarah J. Maas!

Αν οι πυγολαμπίδες στην πόλη σας έχουν εξαντληθεί, κρεμάστε 
φωτάκια ή χρησιμοποιήστε κάποιον άλλο χαμηλό φωτισμό. Αν 

σας αρέσει και λίγη μουσική για ατμόσφαιρα, βάλτε μια 
φθινοπωρινή ή fantasy playlist και βολευτείτε αναπαυτικά, καθώς 

βυθίζεστε όλοι μαζί
στον κόσμο της Sarah J. Maas!



 

Σκάρωσε κουτσομπολιά με τον Κύκλο σου και σέρβιρέ τα με 
τσαγάκι αντάξιο του Σούριελ! Πάρτε στυλό και χαρτί και γράψτε 

τις θεωρίες και τις προβλέψεις σας για το ACOTAR 6, 
χρησιμοποιώντας τις παρακάτω ερωτήσεις για έμπνευση. Αν 

θέλετε, βάλτε τις ολοκληρωμένες προβλέψεις σας σε φάκελο και 
κρατήστε τον σφραγισμένο μέχρι να διαβάσετε το ACOTAR 6. 

Έπειτα, ανοίξτε τον με την ίδια παρέα πριν διαβάσετε το 
ACOTAR 7!

1. Από ποιες οπτικές γωνίες (POV)
θα είναι γραμμένο το ACOTAR 6;

2. Ποιο ζευγάρι θα βρεθεί στο επίκεντρο του ACOTAR 6;
3. Τι ρόλο θα παίξει ο Νιξ στο ACOTAR 6;

4. Πώς θα επηρεάσει το ACOTAR 6 η επίσκεψη
της Μπράις στην Πρίθιαν;

5. Πώς θα τελειώσει το ACOTAR 6;
6. Για ποιο θέμα ή πρόσωπο θα μάθουμε

περισσότερα στο ACOTAR 6;
7. Ποια σκηνή ελπίζεις διακαώς να δεις στο ACOTAR 6;

8. Ποια είναι η πιο θεότρελη θεωρία σου για το ACOTAR 6;
Ποιες άλλες θεωρίες έχεις;

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ
ΠΡΟΒΛΕΨΕΩΝ



 

Κάθε παίκτης αντιστοιχίζει έναν τίτλο σε έναν χαρακτήρα. Μόλις 
τελειώσουν όλοι, συγκρίνετε τις επιλογές σας. Όποιος έχει τις 
περισσότερες κοινές απαντήσεις με τους υπόλοιπους, κερδίζει!

Χαρακτήρες:
A. Νέστα 
B. Μορ 

C. Ρίσαντ 
D. Κάσιαν 
E. Άμρεν

F. Λούσιεν 
G. Άζριελ 
H. Φέιρα 
I. Ελάιν 

J. Το Σούριελ 
K. Έρις

L. Χίλιον
M. Ο Βασιλιάς του Χάιμπερν  

Τίτλοι:
A. Ιέρεια της Τελευταίας Τρέλας

στη Γυμναστική
B. Πρωταθλητής Χιονοπόλεμου

C. Αρχόντισσα των Χειροτεχνιών
D. Ο Πιο Πιθανό να Ξεκινήσει Κατά 

Λάθος Πόλεμο
E. Μαέστρος της Μελωδίας
F. Χορευτής Μέχρι την Αυγή

στο Μαγαζί της Ρίτα
G. Ο Πιο Πιθανό να μπει στον Στενό 

Κύκλο
H. Ο Κομιστής των Επιτραπέζιων 

Παιχνιδιών 
I. Πρωταθλητής της Αυλής στο άθλημα 

«Θα είμαι εκεί σε πέντε λεπτά»
(φτάνει στο επόμενο ηλιοστάσιο)

J. Ο Χορογράφος του Χάους
K. Ο Πιο Πιθανό να Φλερτάρει με τον 

Εχθρό εν Μέσω Μάχης
L. Αρχοντικό Ξωτικό με το Πιο Δυνατό 

Τσάι (Κυριολεκτικά ή Μεταφορικά)
M. Υπερασπιστής του Τελευταίου 

Κομματιού Πίτσας

ΜΕΡΟΣ 2: ΕΟΡΤΑΣΜΟΙ

ΤΙΤΛΟΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ



 

Είναι γραφτό σου να χοροπηδάς ανάμεσα στα φθινοπωρινά φύλλα, 
να εξερευνάς τις χίλιες βιβλιοθήκες της Αυλής

της Ημέρας ή να έχεις τη δική σου αυλή στη Λαξευτή Πόλη;
Κάνε το κουίζ και ανακάλυψε σε ποια Αυλή

της Πρίθιαν ανήκεις! 

ΚΟΥΙΖ ΓΙΑ ΤΙΣ
ΑΥΛΕΣ ΤΟΥ ACOTAR

https://www.bloomsbury.com/
discover/sarah-j-maas/activities/



 

ΙΔΕΕΣ ΓΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ

5. Βουτιά στον αγαπημένο σου φανταστικό κόσμο: Κάθισε και γείρε προς 
τα πίσω μέχρι να ξαπλώσεις, κρατώντας ένα βιβλίο ACOTAR και 

φορώντας τα καθημερινά σου ρούχα. Όταν σηκωθείς ξανά, θα έχεις 
μεταμορφωθεί φορώντας γιορτινή ενδυμασία, αποκαλύπτοντας τον fan-
tasy κόσμο στον οποίο βρέθηκες! Tip: Μετακίνησε την κάμερα μαζί σου 

καθώς γέρνεις προς τα πίσω και προς τα εμπρός. 

6. Getting Ready Reel: Τράβηξε στιγμιότυπα με εσένα και την Αυλή σου 
καθώς ετοιμάζετε τη Βραδιά Φθινοπωρινής Ισημερίας. Μπορείς να 
χρησιμοποιήσεις έναν συνδυασμό από βίντεο και φωτογραφίες ή να 

φτιάξεις ένα timelapse! 

7. Γρήγορο Μοντάζ (Quick Cut): Διάλεξε ένα διασκεδαστικό audio και 
ένα γρήγορο transition -για παράδειγμα, κάλυψε για μια στιγμή την 

κάμερα με το χέρι σου. Στην αρχή εσύ και η Αυλή σου μπορείτε να φοράτε 
τα καθημερινά σας ρούχα και, μετά το transition, να εμφανιστείτε όλοι 

ντυμένοι με εντυπωσιακά out�ts έτοιμοι για τη Βραδιά της Φθινοπωρινής 
Ισημερίας.

8. Πώς να το ζήσεις όπως στα φθινόπωρα του ACOTAR: Παρουσίασε 
φθινοπωρινά out�ts, aesthetic ντεκόρ και όλες τις δραστηριότητες που 

εμπνεύστηκες από τα βιβλία!

Αν σου αρέσει να δημιουργείς περιεχόμενο σχετικό με βιβλία, 
χρησιμοποίησε τις παρακάτω ιδέες ως έμπνευση για να γιορτάσεις και να 

μοιραστείς τη δική σου Βραδιά Φθινοπωρινής Ισημερίας!

1. Σιωπηλή Ανάγνωση: Τράβηξε βίντεο την Αυλή σου να διαβάζει σιωπηλά 
ACOTAR μέσα στη μεγαλοπρέπεια της θεματικής σου διακόσμησης.

2. Παρουσιάσεις PowerPoint: Παρουσιάστε ο ένας μετά τον άλλο μία 
παρουσίαση PowerPoint με όποιο θέμα από το ACOTAR θέλετε! Μπορεί να 
είναι μια συγκεκριμένη θεωρία, κάτι που ελπίζετε να δείτε στο ACOTAR 6 ή 

7, ή κάτι όπως «μια σύντομη παρουσίαση της Αυλής της Νύχτας και γιατί 
είναι η καλύτερη», «τι θα έβλεπε κάθε χαρακτήρας στον Ουροβόρο» κ.ά.

3. POV: Προσκάλεσε τους φίλους σου για μια θεματική βραδιά ACOTAR. 
Φτιάξε ένα reel με στιγμιότυπα από τη φθινοπωρινή γιορτή σας. 

4. «Τη νύχτα πριν το ACOTAR στο ήσυχο σπίτι, κανείς δεν τριγύριζε, ούτε 
ένα ποντίκι…»: Τράβηξε από τώρα υλικό που θα χρησιμοποιήσεις στα τέλη 

Οκτωβρίου, κινηματογραφώντας τον εαυτό σου να «κοιμάται» με τη 
γιορτινή σου εμφάνιση, πάνω από το πάπλωμα (π.χ. αναζήτησε το trend 

«’twas the night before the Eras Tour»). Ή, αν το ανεβάσεις τον Σεπτέμβριο, 
άλλαξε το «night before» (η νύχτα πριν) σε «month before» (ο μήνας πριν)!
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«’twas the night before the Eras Tour»). Ή, αν το ανεβάσεις τον Σεπτέμβριο, 
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ΓΕΥΜΑ ΑΝΤΑΞΙΟ
ΜΙΑΣ ΑΛΕΠΟΥΣ

Το βάλσαμο της Μαρμίτας 

Spritz του Σκιαμελωδού

Φτιάξε το δικό σου πλατό με λιχουδιές
από την Αυλή του Φθινοπώρου

Απόλαυσε αυτές τις ιδέες για φαγητό και ποτό, εμπνευσμένες από 
το Αγκάθια και Τριαντάφυλλα και την Αυλή του Φθινοπώρου!

60 ml ουίσκι ή μαύρο ρούμι (Προτιμάς τα mocktails;
Παράλειψε αυτό το βήμα!) 
15-30 ml σιρόπι σφενδάμου (ανάλογα με το πόσο γλυκό το θέλεις) 
15 ml χυμό λεμονιού 
150 ml ζεστό νερό (για το mocktail: αντικατάστησέ το με ζεστό 
τσάι και αύξησε την ποσότητα στα 200 ml) 
Γαρνιτούρα: μία φέτα λεμονιού και ένα ξυλάκι κανέλας 

Προτείνουμε: 

120 ml αφρώδες κρασί (Προτιμάς τα mocktails; 
Αντικατάστησέ το με ανθρακούχο νερό.)
30 ml χυμό λεμονιού 
15 ml σιρόπι ζάχαρης
6 βατόμουρα (ή λίγο λικέρ βατόμουρου) 
Γαρνιτούρα: φύλλα μέντας 

•

•
•  
• 

• 

•

• 
• 
• 
•

Καραμελωμένους ξηρούς καρπούς
Πρέτσελ με επικάλυψη σοκολάτας 

Κομμάτια κηρήθρας 
S’mores

Κράκερ με δεντρολίβανο 
Μαρμελάδα σύκο
Ποικιλία τυριών 

Φέτες μήλου



 

Σούπα της Φθινοπωρινής Σοδειάς

2 κ.σ. εξαιρετικό παρθένο 
ελαιόλαδο 
2 μέτρια πράσα, το λευκό και 
το ανοιχτοπράσινο μέρος, 
κομμένα σε φέτες 
2 μεγάλα καρότα, ψιλοκομμένα 
4 σκελίδες σκόρδο, 
ψιλοκομμένες 
300 γρ. κολοκύθα, κομμένη σε 
κύβους 
1 κονσέρβα (περίπου 400 γρ.) 
ντομάτα κονκασέ 

1. Ζέστανε το ελαιόλαδο σε μια μεγάλη κατσαρόλα σε μέτρια φωτιά. 
Πρόσθεσε τα πράσα και τα καρότα και σόταρε για 5 λεπτά, μέχρι 
να αρχίσουν να μαλακώνουν. Πρόσθεσε το σκόρδο και σόταρε για 
ακόμη 1 λεπτό, μέχρι να βγάλει το άρωμά του. 

2. Πρόσθεσε την κολοκύθα, τις ντομάτες μαζί με τα υγρά τους, τον 
ζωμό λαχανικών, τη δάφνη, το θυμάρι και το δεντρολίβανο. 
Άφησε το μείγμα να πάρει βράση. 

3. Χαμήλωσε τη φωτιά, σκέπασε την κατσαρόλα και σιγόβρασε για 
15 λεπτά. Έλεγξε με ένα πιρούνι ότι η κολοκύθα και τα καρότα 
έχουν μαλακώσει. 

4. Πρόσθεσε τα στραγγισμένα φασόλια και τα σέσκουλα. Σιγόβρασε 
χωρίς καπάκι για ακόμη 5–10 λεπτά, μέχρι να μαραθούν τα 
σέσκουλα και να δέσουν οι γεύσεις. 

5. Αφαίρεσε και πέτα το φύλλο δάφνης. Δοκίμασε και πρόσθεσε 
αλάτι και μαύρο πιπέρι κατά βούληση. Σέρβιρε τη σούπα ζεστή 
και, αν θέλεις, πασπάλισε με τριμμένη παρμεζάνα.

•
•
• 

•
•
 
•

•

•
 

•

•
•
• 

•
 

Υλικά

Εκτέλεση

1 κονσέρβα (περίπου 400 γρ.) 
λευκά φασόλια, ξεπλυμένα και 
στραγγισμένα 
950 ml ζωμό λαχανικών με 
χαμηλή περιεκτικότητα σε αλάτι 
1 φύλλο δάφνης 
1 κ.γ. αποξηραμένο θυμάρι 
1 κ.σ. φρέσκο δεντρολίβανο, 
ψιλοκομμένο 
περίπου 200 γρ. σέσκουλα, 
ψιλοκομμένα 
Αλάτι και μαύρο πιπέρι 


